
  

日常生活の中で 

○ 動き回っていてこちらの話を聞いてくれない、いつも自傷している 

○ 何もしないのに突然怒り出す、物を壊す 

○ 暴れる、人をたたく、噛む、突き飛ばす、理由は解らないがすぐめそめそする… 

○ どうやって育てたら（支援したら）いいかわからない 

こんなことで、困ってませんか？ 

主催 ： ＮＰＯ法人Ｃｈｅｒｉ（シェリィ）   共催 ： ヘルプセンター りある 

ハンディによって、体や自己表現に不自由さはあるけれど、心まで障がいがあるわけでは

ありません。それを理解した上で、かかわり方のコツを体得し、明日からの支援や子育てに

活かしていきましょう。親や支援者など身近な人が、言葉に頼らず、互いに本来の人間性で

つながるやりとりの実際や、ロールプレイなどの実技を通して学ぶ、体験型の講座です。ぜ

ひ、ご参加ください！ 

  

         講師  石田 遊子 
日本抱っこ法協会・さぽ―と優＆遊。 

千葉大学教育学部卒業。障害児通園施設「つくも幼児教室」主任指導員、白梅学園

短期大学専攻科講師、日本抱っこ法協会会長を経て、現在は各種施設・学校の職員

研修、講演活動、親子の援助実地指導などの活動を行っている。 

２０１９年 ２月１８（月）  10：00～15：00 

 場 所 希来里別棟 4 階 多目的室 

            東大阪市岩田町 4-3-22 

 参加費 無料 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お申し込み】 （先着 50 名） 

下記の①～③のいずれかの方法でお申し込みください。 

①  メール ｂｏｔｉ-ｂｏｔｉ-ｉｋｏｋａ＠ｈａｐｐｙ.ｚａｑ.ｊｐ 

②  ＱＲコードでホームページにアクセスしていただき、 

ホームページのお問い合わせフォームより申し込み。 

③  電話申し込み 090-6738-1775 （永井） 

  申込時に、①氏名 ②住所 ③電話番号 の記載をお願いします。 

 

    注意 お子様とご一緒に参加していただくことはできません。 

 

 

 

 

近鉄奈良線「若江岩田」駅下車北側すぐ 
 
 
 
 
 
 
 

 

携帯のバーコードリーダー

で QR コードを読み取ると、

携帯版ホームページへアク

セスできます。 

お申し込み・お問い合わせ 

会場へのアクセス 本の紹介 

子どもが幼い頃、コミュニケーションが取れない、多動やかんしゃくなどの問題行動を何とか改善させ

ようという事ばかり考えて、何を？どうかかわったらよいのか？途方に暮れる毎日でした。かかわり方

のコツを教わってから、子どもの行動の裏側にある気持ちに気づいたり、本当はみんなと同じにやりた

いという向上心がある事を知りました。言葉だけでなく身体全体を使った体話術、心がつながるやりと

りを生活に取り入れると、日常の在り方が変わり、毎日のかかわりが充実したものになって、生活する

のが親子共々楽になりました。この“かかわりのコツ”は、成人した今でも、状況によって対応を変え

て役立っています。多くの支援に関わる方にも知ってもらえたらと思います。 

体験者のご感想 

阿部秀雄 監修 

さぽーと優＆遊 著 大揚社 

定価 （本体 2,000 円+消費税） 


